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Analisis de supervivencia: tiempo hasta evento Gnico
y tiempo hasta eventos recurrentes

En investigacion clinica son muy comunes los estudios longitudinales, que se caracterizan por seguir a los
pacientes durante un periodo de tiempo el cual puedes ser variable o presentar observaciones incompletas.
Debido a esto, surge la necesidad de emplear una técnica estadistica que no solo analice la apariciéon de un
evento (fallecimiento, recaida) sino también es necesario saber el tiempo que transcurre hasta aparecer ese
evento. Para ello, existe el analisis de supervivencia que es una técnica que analiza respuestas binarias en
estudios longitudinales.

El analisis de supervivencia no solo tiene en cuenta el tiempo hasta que ocurra el evento, sino también
hasta que no ocurra (fin periodo de observacion), o que simplemente, en cierto momento, se ha detenido
el seguimiento del paciente (a lo tltimo se le denominan valores censurados).

En nuestra unidad de apoyo a la investigacién, ademas de analizar la mediana de seguimiento de una poblacién

en concreto, realizamos estudios oncolégicos, cardiolégicos y de otros ambitos clinicos, en los que se observa

el efecto de seguir distintas lineas de tratamiento o de tener ciertas caracteristicas basales diferentes. Este

efecto se estima a raiz del Hazard Ratio que se calcula mediante la regresion de Cox. Estos analisis los
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realizamos en R empleando las funciones “survfit'y “coxph”de la libreria “survival .

La representacion grafica de las curvas de supervivencia se realiza con las graficas de Kaplan-Meier. Para
ello se utiliza el paquete “ggsurvplot”de la libreria “survminer”.

A diferencia del evento exitus, hay otro tipo de eventos como el empeoramiento o la recaida que pueden ocurrir
mas de una vez para cada sujeto a lo largo del periodo de observacién. Para ello, se emplea el analisis de
supervivencia con eventos recurrentes. Utilizamos las mismas librerias y funciones de R que en el analisis
de supervivencia, pero en este caso se utilizan argumentos distintos. Ademas, el formato de la base de datos
varia.

Estas técnicas no solo son utilizadas en el ambito sanitario, también pueden aplicarse en otros campos como
la fidelizacion de clientes, el tiempo hasta la obsolescencia de un producto o la migraciéon de empleados.
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